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Die beste
Pflege

fiir Mama

Was tun, wenn die Eltern Hilfe brauchen? Die
Antwort mag iliberraschen: eine private Pflege-
kraft organisieren. Und dies ist sogar glinstiger.

1s ihr Vater schwer stiirz
te, stand Irene Scherer
plétzlich vor der Frage:
~Wie kriegen wir es hin,
dass Papa weiter zu
Hause wohnen blei-
ben kann und trotz-
dem sich jemand
um thn kimmert?
Denn dass Papa zu Hause bleiben
kann, nicht in ein Heim muss, haben
wir unseren Eltern versprochen®,
erzihlt die 66-Jahrige aus Hechin-
gen. Seit dem Tod ihrer Mutter
2019 lebt ihr 92-jihriger Vater al-
leine. ,Eigentlich hat mein Papa
cine zihe Natur®, erzidhlt Irene
Scherer, Jund er war bis zum Sturz
auch sehr mobil. Doch mit einem
Mal war uns klar, dass es so nicht
mehr weitergeht®, berichtet sie,
Die Lasung war Anna. Beim Me-
dizinischen Dienst vor Ort liefien
sich Irene Scherer und ihr Bruder
beraten; am Ende folgten sie der
Empfehlung eines Bekannten und

fanden iiber eine Vermittlungsagen- |

tur Anna. Seit Februar 2020 lebt
die junge Frau aus Polen nun im

Haus von Irene Scherers Vater. Je-
manden dauerhaft vor Ort zu haben
war ungemein wichtig: .Man kann
cinfach besser schlafen, wenn man
weil, es ist auch in der Nacht je-
mand da, der helfen kann", sagt Ire-
ne Scherer.

So wie ihr geht es vielen Ange
hérigen: Werden Partner oder El-
tern pflegebediirftig, sollen sie mog-
lichst zu Hause versorgt werden
und dort die bestmdgliche Pllege er-
halten. Doch einen Angehdrigen zu
Hause zu versorgen erfordert nicht
nur viel kdrperliche und emotiona-
le Kraft, sondern auch Fachkennt-

+Anna war ein Glocksgriff*

nis, Kein Wunder, dass inzwischen
bereits Giber 300000 private Pfle-
gekrifte dies tbernehmen.

Und das ist inzwischen such -
anders als vor Jahren - legal, wenn
bestimmte Regeln (siehe Seite 16)
eingehalten werden:

» Es gibt einen Vertrag mit einer
deutschen Vermittlungsagentur.

* Die Agentur kooperiert mit einer
Entsende-Firma im Ausland. >
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So teuer ist eine
private Pflegekraft

Was elne hiusliche Pflegekraft bei Pflegegrad 3
kostet, zeigt diese Rechnung. Die Hilfe ist bei einer
Agentur beschiftigt. For korperliche Pflege wird
zusatziich ein ambulanter Pflegedienst engagiert.

Al Argaben i Buro 3 Moot

© Kosten

‘Lohn, Vermittiung Agentur  2.200,00
‘Ambulanter Pflegedienst 537,60
‘Gesamtkosten 2.737,60

© Leistung Pflegekasse (Kombi-Leistung)

Sozialstation 537.60

(entspricht 41,7 % von 1,289 Euro bei

Pflegegrad 3)

' PHogegeld: - — i 317,73

(58,3 % von 545 Euro bei Pflegegrad 3)

Entlastungsbetrag 125,00
‘Pflegehilfsmittel-Pauschale 40,00
‘Verhinderungspflege® 13400 l

Erstattung insgesamt 1.154.33

© Eigenanteil** 1.583.27

Hinzu kommen Kost und Logis.

Eine private
Phegekraft sorgt
24 Stunden 10
PMlagebedirftige

*Por Urteus wnd beie Tge der Plegeiral™ Destent Anscruch
o 162 Euo vich - rechree boh T Eoro oro Mot

4 2y Sachken mun Rorts und Erade: b Odir vOn ANQeningen
Wer Kosten und Eigenanteil reaistisch ain-
schitzen will, solite dies mit den Kosten eines
Pflegeheims vergleichen. FOr ein verglelchs-
weise ginstiges Helm fallen pro Monat an:

Pflege

© Einzelzimmer-Zuschlag

Gesamtkosten

© Eigenantell

* Statistisch betrdgr der Eigenarted in Doutachiand feat 2300 Euro oo Mor
W 5wl viele Heime Cesarmtecuten von etwa 4000 Euro Barechnen
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private rifte m:t
diesen Regeln bel Fami-
lien in Deutschland:

p Pllegekraft ist Ange-
stefite einer ausiandi-
schen Firma - Vertrag
wird zwischen Plege-
bedarftigem (bzw. An-
gehbdrigen) und dem
Arbeitgeber der Pllege-
kraft geschlossen.
Wichtig: im Vertrag auf
DIN-Standard DIN SPEC
33454 Bezug nehman.

» Auftraggeber (Plle-
gebedirftiger, Angehd-
rige) buchen Lesstun-
gen und zahlen dafir
monatlich eine Pau-
‘schale an die Agentur.

» Pllegekraft ist Ober ih-
ren Arbeitgeber in fhrer

» Kost und Logis stellen
pflegebedirftiger bzw.
Angehdaige.

» Grund- und Korper-
pflege, Hauswirtschaft
und Betreuung gehdren
2u den Aufgaben; evil
notige medizinische
pfiege nicht. Falls ndtig,
wird ambutanter Pflage-
dienst dazugebucht.

» Agentur Gbernimmt
Haftpflicht-Versiche-
rung fir die Plegekraft.

» In Monats-Pauschale
sind Kosten for An- und
Abretse enthalten,

» Pflagekraft arbeitet
bis zu 3 Monate am

stock. Danach kommt
zweite Betreuungskraft.

» Im Krankheitsfal sorgt
Agentur for Vertretung.

b

eine Pf ebedirftigkeit bei Fraven
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ei Ménnern sind €s 3,6 Jahre.

ftt

beiMénnern sind es 3,6 Jahve,

@ Die schickt ¢ine Fachkraft
(meist aus Ost-Europa), die im

Haushalt des Pflegebediirftigen lebt. |

+ Dafiir erhilt die Agentur eine mo-
natliche Pauschale.
» Falls notwendig, wird noch ein
ortlicher Pllegedienst fir diec medi-
zinische Pflege engagiert.
« Nach drei Monaten kehrt die pri-
vate Pllegekraft fir einige Wochen
in ihre Heimat zurick; die Betreu-
ung fibernimmt ecine Ersatzkrafl,
bevor die erste Kraft wiederkehrt.
Nach @iber einem Jahr ist Irene
Scherer froh, diesen Weg gewithlit
zu haben: ,Anna war ein Glacksgriff
~ wir haben einen richtigen Engel
erwischt.” Sie selbst besucht ihren
Vater jeden zweiten oder dritten
Tag. Nach seinem Sturz kann er
zwar inzwischen wieder mit Rolla-

tor oder Stock gehen, braucht aber |
trotzdem im Alltag Hilfe. Anna hilft |
bei der Korperpflege, kocht und |

macht den Haushalt; der drtliche
Sozialdienst, der einmal thglich am
Morgen kommt, ibernimmt die me-
dizinische Pflege, wie das Anlegen
der Kompressionsstriumpfe gegen
Thrombose - Irene Scherers Vater
hat Pflegegrad 3.

Irene Scherer und ihr Bruder
haben sich bewusst entschieden,
ihre Plegekraft nicht selbst einzu-
stellen, sondern tiber eine Vermitt-
lungsagentur - das Entsendemodell,

|

Alternativ hatten sie auch eine Hel-
ferin engagieren kdnnen, dic als
Selbststfindige arbeitet, und sich
damit in eine rechtliche Granzone
begeben (s, re.). Oder sie wiiren
selbst Arbeitgeber geworden, hiit-
ten sich auf Bilrokratic, Arbeitszeit-
und Schutz-Gesetze einlassen mis-
sen. Beim Entsende-Modell hiitten
die Familien am wenigsten Auf-
wand, sagt Claudia Menebrocker
vom Caritas-Verband Paderborn,
Lallerdings ist der Markt fiir vermit-
telte Pllegehelferinnen sehr in-

DIN-Standard flr Vertrage

transparent”  Als  Auftraggeber
miisse man sich zwangsliufig auf
das Wort der Agentur verlassen,
dass die Plegekeaft in ihrer Heimat
wirklich ordnungsgemis sozialver-
sichert sel. ,Nachpriifen kann man
das im Normalfall nicht®, so Clau-
dia Menebrécker.

Um diese Unsicherheit auszu-
schlieen, haben einige Vermitt-
lungsagenturen in Deutschland ei-
nen DIN-Standard fur hiusliche
Plegekrifte entwickelt (DIN SPEC
33454). Zu den Richtlinien gehdrt
u. a., dass Pflegerinnen zu fairen
Bedingungen und rechtlich korrekt
angestellt sind und es Mindeststan-
dards bei Ausbildung und Qualifika-
tion gibt. Oliver Weiss, Geschiifts-
fihrer der Agentur Mecasa in

Fotos: Getly magen/Maskot (1) oot (3)




Stuttgart, der die DIN-Richtlinie in- |
itiiert hat, legt grofiten Wert darauf, |
dass die Agenturen schon im Vor-
fold sehr genau schauen, ob eine be- |
stimmte Pflegekraft in die jeweilige
Familie passt. Die Pflegekraft wird
ja quasi zum Familienmitglied®, so
Weiss. Auch die fachliche Qualifika-
tion milsse stimmen: Dann ist Pfle-
ge zu Hause grundsdtzlich auch bei

.Das Entsende-Modell ist fiir Familien
das beste und fairste Modell, weil es
rﬂmwedgstenAufmndbodeutet"

4y Claudia Menebricker, Caritas-Verband Paderborm

» Die Differenz zur Monats-Pau- |

schale der Agentur (bernchmen
Plegebedirftige bzw. Familie aus

l
|

Kosten absetzen

Pflegegrad 5 und Intensivpflege = Rente oder Erspartem. Die Kosten fir eine private
méglich®, so Weiss., * Aber: Diese Differenz ist deutlich Pliegekraft gaften im Steuer-
Und die Kosten einer privaten | geringer in einem Heim, recht als haushaltsnahe Dienst-
Pllegekraft? Die sind in der Regel So ist es auch bei Irene Scherer. leistung. in der Regel sind Pfie-
sogar glinstiger, als wenn Angehdri- | Als Anna Anfang deos Jahres (nach :‘W“”Wm
ge in einem Heim versorgt werden: ; 20% defil MI I machen.
* Liegt ein Pflegegrad vor, beantra- Ganstiger als ein Heim gekraft kdnnen at dar Pfle-
gen Pflegebediirftige bzw. Familie | einigen Wochen in ihrer polnischen worden. Aber es gibt eine
bei der Pflegekasse die Kombi-Leis- | Heimat) fir den nfichsten Turnus Hochstgrenze: 4,000 Euro, Den
tung (siche Seite 15). - wiederkam, war nicht nur die Freu- vollen Betrag schipft man also
+ Die Pflegekasse iibernimmt die | de beiIrene Scherer grofS, sondern aUS, wenn man mindestens
Kosten fir den ambulanten Dienst auch bei ihrem Vater: ,Wir hatten ng"wooommwmm
und zahlt zusiitzlich Pllegegeld aus | zwischenzeitlich zwei Krifte. Aber gezahit hat.
(als wiirde ein Angehdriger die Pfle- | {iber Anna geht nichts!® @
ge fibernehmen). x Rolf'von der Reith
—— —
bei Vorsatz statthaft ist, rechtiich absolut sicher
ALTERNATIVEN OFT Da kommen 1% im Monst, | gestaltet werden?
also 12 % im Jahr, noch GRUNEWALD Das Prob-

IN DER GRAUZONE

Statt einer Agentur engagieren viele
selbststindige Pflegekrifte aus EU-
Staaten, weif der Anwalt Benno Grune-
wald. Doch dieses Modell hat Risiken.

l 1 7 oliegen fir ' Wie hoch ist das Risiko?
Pflegebedirfti- | GRUNEWALD Je nach-
geundihre Ange- | dem, wie hoch der Lohn
hérigen die Risiken, wenn | ist, kdnnen das mehrere
statt einer Agentur eine  : Hundert Euro im Monat
selbststiindige Pflege- i sein, Und das maximal
kraft engagiert wird? + fiir vier Jahre - erst da-
GRUNEWALD Dass + nach gibt es eine Verjih-
Scheinselbststindigkeit ! rung. Wenn Nachforde-
festgestellt wird und ' rungen kommen, werden
damit eigentlich ein Be- | auch S&umniszuschlige
schiaftigungsverhiiltnis | verlangt. Die Rentenver-
vorliegt. Dann sind Sozi- | sicherung (DRV) setzt
alversicherungsbeitriige | die Zuschlige automa-
nachzuzahlen. \ tisch an, obwohl dies nur
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drauf. Viele Mandanten
kippen erst mal um,
wenn sie dann einen Be-
scheid iiber einen funf-
stelligen Betrag kriegen.
Aber man darf sich nicht
einschiichtern lassen.
Weshalb?

GRUNEWALD Weil sich
die Rentenversicherung
vor Gericht oft nicht
durchsetzen kann. Sie
versucht in den meisten
Fillen eine Abhiingigkeit
zu erkennen. Die Gerich-
te schen das zam Gliick
oft neutraler.

Nun méchte man es ja
nicht so weit kommen
lassen. Kann der Vertrag
mit einer frelen Pflege-
kraft nicht von vornherein

lem ist: Es gibt zwar vie-
le Gerichtsurteile, aber
keine detaillicrte gesetz-
liche Regel. Es hangt am
Ende immer von der Ab-
wagung des Gerichts ab.
Muss denn damit gerech-
net werden, dass es zu
einer Prifung kommt?
GRUNEWALD Zuniichst
mal hat dic Rentenkasse
ja keine Kenntnis von
Pflegebediirftigkeit und
Vertrag. Und es gibt kei-
ne Pflicht, das zu melden.
Es gibt auch keine routi-
nemifigen Stichproben.

Benno Grunewald
Ist Facharwait fir
Steverrecht in
Bremen (www.

| dr-grunewald.de).
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